wPatriotyczny Rajd Rowerowy”

Regulamin Rajdu Rowerowego

1.Cel

a) Poznanie atrakcji i waloréw turystycznych Gminy Sitkéwka-Nowiny, Checiny oraz
Piekoszéw. Uczczenie obchodéw setnej rocznicy odzyskania niepodlegtosci.

b) Rozwijanie turystyki rowerowej

c) Popularyzacja turystyki rowerowej, jako formy rekreacji i aktywnego
wypoczynku

d) Integracja spotecznoéci lokalnej
2.Termin rajdu
02 wrze$nia 2018 r.(niedziela) START godz. 14:00

Zbidrka i zapisy : godz.13.30 na placu obok Ptywalni ,,PERLA” w Nowinach ul.
Pertowa 1

Start: godz.14:00

Zakonczenie rajdu: godz.16.50 $wietlica w Szewcach .

Uczestnicy rajdu wracaja do domu we wtasnym zakresie.
Godz.17.00-19.00 ognisko integracyjne w swietlicy w Szewcach
3.0rganizator

Gminny Osrodek Kultury ”Perta”

Tel.41/3465260, fax.3465270, e-mail: perla@nowiny.com.pl

4.Trasa rajdu : Nowiny - Zgorsko - Szewce - Zawada - Gatezice - Skiby - Gosciniec -
Checiny - Zelejowa - Szewce

ooooooooooooooooooo

Nawierzchnia drogi: asfaltowa i gruntowa. Trasa rajdu przebiega drogami o
niewielkich roznicach wniesien. Tempo dostosowane do mozliwosci uczestnikow
rajdu.

Dtugos¢ trasy: okoto 26 km



5.Warunki uczestnictwa

a) Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania Regulaminu rajdu oraz
obowigzkowo podporzadkowuja sie decyzjom kierownika i prowadzacego rajdu.

b) Uczestnicy rajdu musza posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamosé
(dowdd osobisty, legitymacja szkolna ,Prawo jazdy ,karta rowerowa itp.).

c) Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie przez uczestnikdéw rajdu niezbednej
wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.

d) Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w rajdzie tylko i wytacznie pod opieka
osoby dorostej, bioracej na siebie catkowita za nich odpowiedzialnos¢.

e) Posiadanie sprawnego technicznie roweru.

f) Wskazane jest, aby kazdy z uczestnikéw dokonat podstawowego przegladu
roweru.

g) Wskazane jest posiadanie kaskéw ochronnych, w przypadku matoletnich jest
to obowiazkowe! Wskazane jest, aby uczestnik rajdu posiadat okulary chroniace
oczy przed stoncem , wiatrem i kurzem, kask lub jasna czapeczke z
daszkiem ,ubranie dostosowane do aury.

h) Udziat w rajdzie jest ptatny a optata wynosi 10 zt. Optate wstepu nalezy wptacié¢
na konto w terminie do 7 dni od dnia zapisania, nie pozniej niz do 28.08.2018 roku,
na konto GOK Perta:

Bank Spotdzielczy 94 8493 0004 0040 0470 8245 0001
Tytutem : ,,Imie i Nazwisko -Rajd rowerowy”

W dniu rajdu bedzie mozliwos¢ uregulowania optate za wstep w kasie Ptywalni
Perta.

i) Zgtoszenie udziatu na stronie:

i) http://www.pomiaryczasu.pl/event/patriotyczny rajd rowerowy/
iii)Ilo$¢ miejsc ograniczona do 120 osob.

iv) Pakiet startowy. Organizator zapewnia pakiet startowy wszystkim zgtoszonym
uczestnikom, ktérzy uiscili optate startowa:

- Okolicznosciowa koszulka
- Flaga panstwowa (mata)

- Woda mineralna



- Dyplom okolicznosciowy
6.Sprawy organizacyjne rajdu

a) Rajd odbedzie sie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Uczestnicy musza
zachowal szczegélng ostroznosé zobowiazani sa bezwzglednie przestrzegac
Przepisy o ruchu drogowym oraz poruszac sie prawa strona drogi w odlegtosci 30-50
cm od jej krawedzi.

b) Przy przekraczaniu jezdni (drogi) stuzby porzadkowe (policja) zabezpieczaja
przejscie, zatrzymujac ruch i przeprowadzajac cata grupe na druga strone.

C) Jadac rzedem nalezy zachowad odlegtoé¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy
zjazdach 15-30 cm .

d) Ilo$¢ rowerzystéw w kolumnie nie moze byé wieksza niz 15 osob, a odlegtoéé
miedzy kolumnami musi wynosi¢ co najmniej 200m.

€) W trakcie jazdy nalezy dostosowa¢ predkoéé do swoich umiejetnosci oraz
sytuacji na drodze, a przy zjazdach przestrzegaé zakazu wyprzedzania.

f) Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo, przeprowadzajac rower.

g) Podczas jazdy nie nalezy wypuszczaé kierownicy z rak, zdejmowac stép z
pedatow roweru.

h) Nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku. Niedopuszczalne jest tarasowanie sie,
jazda réwnolegta i ciagte zmiany pozycji.

i) Kazdy manewr na drodze musi byé przeprowadzony upewnieniem sie o
mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesnie]j
zasygnalizowany.

j) Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi .Kazde zatrzymanie powinno odby¢
si¢ poza jezdnia, na parkingu, tace lub polach.

k) Uczestnicy rajdu nie sa objeci ubezpieczeniem NNW.
7.Na trasie zabrania sie :

a) spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
b) zadmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,

C) niszczenie przyrody,

d) indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,

e) gtosnego zachowywania sie,



f) zbaczania z trasy Rajdu bez zgody kierownika i prowadzacego rajd.
8.Swiadczenia organizatora na rzecz uczestnikéw rajdu

a) Zapewnienie przewodnika prowadzacego przez trase rajdu.

b) Pakiet startowy: Koszulka, flaga, woda , dyplom

b) Zabezpieczenie pomocy medycznej.

¢) Bezptatne ognisko.

9.Zgtoszenia
Zgtoszenia przyjmowane sa elektronicznie na stronie
http://www.pomiaryczasu. pl/event/patriotyczny_rajd_rowerowy/

Udziat w rajdzie jest ptatny a optata wynosi 10 zt. Optate startowa nalezy wptacié¢
na konto w terminie do 7 dni od dnia zapisania, nie pozniej niz do 28.08.2018 roku,
na konto GOK Perta:

Bank Spétdzielczy 94 8493 0004 0040 0470 8245 0001
Tytutem : ,,Imie i Nazwisko -Rajd rowerowy”

W dniu rajdu bedzie mozliwos¢ uregulowania optaty startowej w kasie Ptywalni
Perta.

10.Postanowienia koricowe
a) Udziat w rajdzie jest dobrowolny.

b) Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasna odpowiedzialnoéé, a
niepetnoletni na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub opiekunéw podczas trwania rajdu.

¢) Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialno$é za przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas pokonywania trasy.

d) Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania rajdu.

e) Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikéw, jak i osob
trzecich, organizator nie odpowiada.



f) Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnoéci za ewentualne kolizje i wypadki
spowodowane przez uczestnikéw rajdu, w ktérych brali oni udziat.

8) Za skutki naruszenia przepisow ruchu drogowego i innych przepisow prawa
uczestnik odpowiada osobiscie.

h) Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich
wizerunkdw w relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach
promocyjnych organizatoréw.

i) Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

j) Osoba nie stosujaca sie do postanowieh regulaminu moze zostaé przez
kierownika rajdu lub przewodnika rajdu wykluczona z dalszego uczestnictwa.

k) Rajd w przypadku trudnych warunkéw atmosferycznych moze zostaé przetozony.
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